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درس را در قالب های مختلف محتوایی بخش ،یکل یحاتیرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیم)انتظار  درس یکل فیتوص

 (: کند فیتوص بند، دو ای کی

این درس ایجاد توانایي در دانشجو برای شناخت اصول و مفاهیم مراقبت های معمول پیش از تولد و هنگام تولد از نوزادان، 

راری ارتباط مناسب با خانواده و شناسایي نوزاد در معرض خطر و درک آگاهي های لازم مراقبت های معمول از نوزاد و برق

در زمینه ها و مشکلات مربوطه، آماده ساختن دانشجو برای فراهم آوردن موقعیت های مناسب با توجه به نقش پرستار در 

 مراقبت از نوزادان و خانواده های آنان از زمان تولد تا ترخیص مي باشد.

 

 :مندیتوان محورهای /یکل فاهدا

 آشنایي با اصول مراقبت های پرستاری نوزادان به صورت منسجم در بخش های ویژه نوزادان 

 

 :مندیتوانمحورهای هر زیر /یاختصاص اهداف

 پس از پایان درس انتظار مي رود كه دانشجو قادر باشد:

  اهداف حیطه شناختي

 مراقبت های معمول دوران بارداری بدون مشکل و برنامه كشوری مراقبت های بارداری را تشریح كند.  .1

 بارداری های در معرض خطر را بیان نموده و مراقبت های چنین بارداری هایي را فهرست نماید. .2

بیماری ها و مشکلات شایع مادر در حین بارداری را ذكر و نحوه برخورد را با رویکرد به نوزاد را به اختصار توصیح  .3

 دهد. 

 مسائل مرتبط و یا پیرامون زایمان و تولد نوزاد را فهرست نماید.  .4

 اهمیت و نحوه تطابق با زندگي خارج رحمي را تشریح كند.  .5

 ای رایج پس از تولد را بیان نماید. ارزیابي نوزاد سالم و مراقبت ه .6

 اصول و نحوه ارزیابي فیزیکي نوزاد ترم را تشریح كند.  .7

 اصول و نحوه ارزیابي بالیني و تعیین سن داخل رحمي نوزاد نارس را تشریح نماید.  .8

 اهمیت سوء مصرف مواد در دوران بارداری و اثرات بر مادر، جنین و نوزاد را بیان كند.  .9

 اصول احیا نوزادان را گام به گام فهرست و شرح دهد.  .10
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 اصول و اهمیت تثبیت و انتقال نوزادان را تشریح نماید.

 

 3تركیبي  حضوری*  2مجازی* : 1آموزشی رویکرد

 :با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده یادگیری -یاددهی هایروش

 رویکرد مجازی

  كلاس وارونه  

 بازی دیجیتال یادگیری مبتني بر 

 یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي 

  ( PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله ) *

  یادگیری اكتشافي هدایت شده *

  یادگیری مبتني بر سناریوی متني *

   یادگیری مبتني بر مباحثه در فروم 

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد حضوری

  سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و ...( *

  بحث در گروههای كوچک  *

  ایفای نقش  

  یادگیری اكتشافي هدایت شده  *

  ( TBLیادگیری مبتني بر تیم ) 

  ( PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله ) *

   یادگیری مبتني بر سناریو  *

  استفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس توسط همتایان( *

 یادگیری مبتني بر بازی  

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد ترکیبی

 رود.ي مجازی و حضوری، به كار ميشزیرمجموعه رویکردهای آموزهای تركیبي از روش

                                                           
1. Educational Approach 
2. Virtual Approach 

3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  



4 
 

 .................... لطفا نام ببرید
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:درس میتقو  

 /مدرسنام 

 مدرسان

یادگیری/ تکالیف  یهاتیفعال

 دانشجو 

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

خانم دکتر خوش 
 نوا

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 بارداری دوران های مراقبت سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس

و ارزیابي سن داخل  مشکل بدون

رحمي و مسائل مرتبط و یا 

  پیرامون زایمان و تولد نوزاد

1 

خانم دکتر خوش 
 نوا

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 در بارداری دوران های مراقبت سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس

و بیماری ها و  خطر معرض

 مشکلات مادر در حین بارداری

2 

خانم دکتر خوش 
 نوا

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس
 اصول تثبیت و انتقال نوزاد

3 

خانم دکتر خوش 
 نوا

موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد مشارکت در بحث، ارائه 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس
 اصول تثبیت و انتقال نوزاد

4 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد  یدکتر بگجان یآقا

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 دوران در سوء مصرف مواد پاسخ، ارائه کیسسخنرانی، پرسش و 

 بارداری

5 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد  یدکتر بگجان یآقا

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس
 اصول احیاء نوزادان 

6 

بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد مشارکت در بحث، ارائه موارد  یدکتر بگجان یآقا

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس
 اصول احیاء نوزادان 

7 

دکتر حسن   خانم
 پور

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 خارج زندگي با تطابق کیسسخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه 

 رحمي

8 

دکتر حسن   خانم
 پور

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 و سالم نوزاد ارزیابي سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس

 از پس رایج های مراقبت

 تولد

9 

طب مکمل و    یدکتر بگجان یآقا

integrative 
medicine 

10 

دکتر حسن   خانم
 پور

 

كنترل درد در نوزادان با   

روش های رایج و طب 

 مکمل

11 

خانم دکتر خوش 
 نوا

نیازهای تغذیه ای نوزادان و   

 تغذیه انحصاری با شیر مادر
12 
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در  منظمحضور نظیر  و انتظاراتي  در طول دوره است. وظایف دانشجوعمومي  فیوظا منظور) دانشجو و انتظارات از فیوظا

 (1كلاسهای برنامهو مشاركت فعال در در موعد مقرر، مطالعه منابع معرفي شده ، انجام تکالیف كلاس درس

 از فراگیران انتظار می رود: 

 زیر بنای علمي مناسب جهت فراگیری مطالب مورد تدریس را كسب نماید. -1

 گسترش دهند. نترنتیای و ا¬معلومات خود را از طریق مطالعات كتابخانهبا استفاده از بحث های مطرح شده،  -2

 نابع داشته باشند.متهیه تکالیف خود منابع جدید علمي و یافته های پژوهشي را مورد استفاده قرار داده و استناد صحیح به این  در -3

 بال نمایند.یادگیری هر چه بیشتر خود را به عهده گرفته و تحت نظر استادان مربوطه برنامه های آموزشي خود را دن مسئولیت -4

 د.طور مداوم، منظم و مرتب بدون غیبت در كلاس های درس حضور یافته و در بحث های علمي شركت موثر داسته باشن به -5

پایان ترم شركت  میان ترم و يه و با آمادگي كامل در جلسات آزمون نظری و عملخود را در زمان های تعیین شده ارائه نمود تکالیف -6

 هد.مراقبت همه جانبه از نوزاد و خانواده را انجام د ،یگذشته  و ترم جار یترم ها یكنند. با توجه به آموخته ها

  داشته باشد. ماریو تعامل مناسب با همکاران و خانواده ب ياخلاق -يموثر درمان ارتباط -7

 ماران،یظ اسرار بحف  ،یا¬و رفتار حرفه يبه اصول اخلاق یبندیپا ،يهمدل ،یریپذ تیاز جمله مسئول یكه شامل موارد یحرفه ا رفتار -8

 .ردیباشد را به كار گ يم یریصداقت، اعتماد به نفس و انتقادپذ

 سلامت نوزاد تلاش كند. یدر ارتقا یاستفاده از دانش حرفه ا با -9

 دانشجو:  یابیارز روش

10% 
 
20 % 
 

30% 
 

30% 
10% 

 
%100 

     كلاس و حضور به موقع هایدربحثمشاركت فعال  .1

    

شته  در  .2 سال گذ سي ترجیحأ مربوط به پنج  صیل در رابطه با مطالب در سه هارائه مقاله تحقیقي و ا ر جل

    كلاس

 های مراقبتي های بررسي و شناخت و مدلها و فرممددجو  بر اساس بیماری 2ارزیابي  .3

     انجام آزمون نهایي پایان ترم به صورت ماژول .4
   

                 به مسئول درس  Portfolioتحویل همه تکالیف  به صورت كار پوشه  یا  .5
   

          جمع

 

 

 .باشديم مرتبط یهاتیساوب ينشان و هامقاله ،يتخصص یهاهینشر ،يدرس یهاكتاب شامل منابع :منابع

 :كتب( الف      

                                                           
  های آموزشي اعم از حضوری و مجازی، لحاظ گردند.توانند در همه انواع دورهاین وظایف مصادیقي از وظایف عمومي هستند و  مي. 1
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